
NrNe Venls oN AINA HALUNNUT LENTAA KUIN LINTU.

ina Yaris on aina
halunnut saada ja-

lat irti maasta. Pie-
nend hiin teki sen
ki ipei imdll i i  puu-
hun,nyt hiin hyppii

alas 4000 metriii korkeam-
malta, lentokoneesta.

Hyppiisi t  ensimmii isen
kerran 13 vuotta sitten.

"Mulla on aina ollut unel-
ma lent?imisestiil Pienenii
kiipesin puihin jA putosin
sieltii alas, yleensii pdd edel-
lii. Vuosia sitten enoni meni
laSkuvarjokurssille j a kysyi
liihdenko mukaan. Mietin
noin nanosekunnin. Kuten
moni muukin nykypZiiviinli,
liihdin hakemaan eliimystii.
Minii sain kuitenkin eliimiin-
tavan. Tiihiin piiiviiiin men-
nessd olen hypdnnyt
noin 800 hyppya."

Kuinka pal-
jon olet kutrt-
tanut rahaa
el[miinta-
paasi?

" E n
o le  us-
kaltanut
l a s k e  a .
S i i h e n
on kulu-
nut pal-
jon rahaa.
Hyppiiemi-
nen on mak-
sanut minulle
mycis ihmissuh-
teita.Toisaalta,se on
tuonut eliimii2ini paljon
rikkautta uusien kokemus-
ten. niikemysten ja ystiivien
muodossa. Vapaapudotus on
lentiimistii puhtaimmillaan,
sitii liihemmiis lintua ei ih-
minen piiiise. Jos joku sanoo
lentokoneessa istumista on
lentiimiseksi, niin veneessd
istuminen on uimista."

Sanoit, ettd harrastuksesi
on maksanut sinulle ihmis-
suhteita.

"Hyppeemiseen saa uP-
poamaan uskomattomasti
aikaa ja rahaa, sitii on ei-hyp-
piiiivien ystiivien yleensii vai-
kea ymmlirtiiii. Kiiytzinnossli
on aivan turha esimerkiksi
seurustella sellaisen miehen
kanssa, joka ei hyppe6. Jos
ilma on kaunis, minii olen
hyppiiiimiissii ja tunnen huo-
noa omatuntoa siitA, ettii en
ole poikaystiiviini kanssa. Jos
taas olen mokilki viettiimAs-
sii romanttista viikonloPPua,
minii kaipaan taivaalle."

NINA Varis on pudonnut taivaalta io 8OO kertaa.

maistuu. Jonkinlaisen kAsi-
tyksen siitii saa jos ajaa autol-
la 100 kilometriii tunnissa ja

laittaa ktiden ulos ikkunasta.
Ja lisii?i siihen tuplasti nope-
utta. Ei putoaminen ole vain
tippumista. Ilma vastustaa
kovasti ja liikk61i11s1 ilm as-
sa on kohtuullisen tYoliistii.
Hyppiiiiminen on taitolaji, jos-

sa pelataan tekniikalla, ei voi-
malla. Siksi se sopii naisillekin
hyvin. Vaikka laj i koetaankin
miehiseksi, kolrnannes hyP-
piiejistli on naisia."

Lentokoneesta voi h5Piitii
monella tavalla. Yaihtoehtoja
ovat muun muassa freeflYing
fr e e style, CRW, kuviohyPPY
ja skysurfng. Mikii on,sinulle
mieluisinta?

"Kuviohyppy eli fs(mation

Veniijlillii Stupinossa hyp-
piiiimiissf, isoa kuvaa, johon

otti osaa 58 hyppiiajea. Se oli
uusi Suomen enniitys. Isoa
kuvaa on vaikea harjoitella.
Kyseistii hyppya yritettiin vii-
kon verran jo toissa l'uonna.
Suomessa suurimpaan hyp-
pykoneeseen mahtuu vain
24 hyppeejee,joten noin isoja
kuvia ei Yoi edes tehdli Suo-
messa."

' Oletkokoskaanloukhaan-
tunut lajisi parissa?

"Thota enniifyshyppyii teh-
dessd olkapiiti meni sijoiltaan,
mutta se on aiiroa tapaturma
13 vuoden aikana. Selkeiis-
ti yleisinte on nilkan nyrjeh-
tiiminen ja polvien ikuiset
mustetnal Varjoja pakatessa
kontataan lattialla ja pienissii

ffi
ffi

"On olemassa tutkimus
extreame-lajien harrastajista.
Tiimiin tutkimuksen mukaan
niiillii ihmisillA on DNA-ket-
jussa poikkeama. Heiden
pitae tehda yhii hurjempia
asioita. jotta heille eritryy mie-
lihyviihormonia. Sama poik-
keama loyt1ry muuten mYos
narkkareilta ja alkoholisteil-
ta. Pitliii siis osata kanavoida
toimintaansa oikein. On kui-
tenkin muistettava, ettA lasku-
varj ourheilu on paremminkin
vauhtilaji. Se on valvottua ja

kaikki riskit on minimoitu.
Hurjimmille huimapiiille se ei
sovi sen takia, ettii se on hyvin
kurinalaista toimintaa "

Miltdpudotus tuntuu?
"Olen verrannut sen selit-

tiirnisen vaikeutta siihen, efia
kuvaile .i15 *"lsalaa1ikko

kumaan polvillaan. Laskuvar-
johyppeejila onkin niin sano-
tut pakkauspolvet. Onneksi
nykyisessii kesZimuodissa ha-
meet y16vet polven yli."

Olet mukana myiis uusien
hyppiiiijien koulutuksessa.
Mistii opetus aloitetaan?

"Koulutuksessa edetiiiin
yleisen koulutusohjelman
mukaan. Se on kiiytdssli jo-

kaisella suomalaisella lasku-
varj okerholla. Iltatunneilla
on istuttava viikosta kahteen
ennen ensimm iiistii hyppyii.
Kurssin aikana kiiydiiZin lii-
pi asioita ensimmdisten hYP-
pyjen suorittamista varten ja

sen jiilkeen koulutus jatkuu

yksilollisesti hyppy kerral-
laan.Tarkoitus on, ette oPPi
mgnee selk2iytimeen asti ei-

monta asiaa yht?i aikaa. Kurs-
silla hypiitiiiin heti ensimmiii-
sestii kerrasta asti yksin, mut-
ta pakkolaukaisulla. "

Et halua pysyi maan pin-
nalla. Siten voisi kuvailla
myiis luonnetta.

"Tolta, mutta tiimii la-
ji rauho-ittaa. Jos talvitauon
aikana en pziiise esimerkiksi
ulkomaille hyppiiiimiiiin, olo
muuttuu levottomaksi. Tai-
vaalla olen hyvin seesteinen.
Hyppii?imisen lisiiksi en hae
vauhtia muualta. Minulla ei
ole esimerkiksi tarvetta ajaa
autolla luj aa. Vauhtilajit rau-
hoittavat muun eldmiin."

Seuraava Tampereen las'
kuvarj okerhon alkeiskurssi
alkaa Hiirmiiliissii 5.6.
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